CURRICULUM VITAE Sandra Tozzi

Fisioterapista n. iscrizione Ofi Lazio n. 2677

Membro Collegio Revisori Ofi Lazio

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Universita La Sapienza, Roma 15.12.2015
Master [-Management per il coordinamento nell’area infermieristica, ostetrica, riabilitativa e tecnico-sanitaria.

Universita Tor Vergata, Roma 5.12.2007
Laurea Specialistica in Scienze della Riabilitazione

Universita degli studi La Sapienza, Roma 9.12.2003
Laurea in Fisioterapia

Universita degli studi La Sapienza, Roma 24.11.1989
Diploma di Terapista della Riabilitazione

ESPERIENZA LAVORATIVA

dal 01.09.2020 ad oggi

ASL RIETI

Dirigente professioni sanitarie area riabilitazione
Dipendente a tempo pieno e indeterminato

dal 02.10.2000 al 31.08.2020

ASL RIETI

collaboratore prof.sanitario fisioterapista
Dipendente a tempo pieno e indeterminato

dal 20.12.1999 al 19.08.2000

dal 17.11.1998 al 16.07.1999

ASL RIETI

collaboratore prof.sanitario fisioterapista

Dipendente a tempo pieno e determinato fino a scadenza contratto

dal 03.04.1998 al 20.06.1998

dal 10.11.1997 al 21.02.1998

ASL UMBRIA ex N.4

operatore professionale sanitario fisioterapista

Dipendente a tempo pieno e determinato fino a scadenza contratto

dal 21.01.1997 al 20.07.1997

dal 16.02.1996 al 15.05.1996

ASL VITERBO ex 3

operatore professionale sanitario fisioterapista

Dipendente a tempo pieno e determinato fino a scadenza contratto

dal 17.11.1992 al 31.05.1993

AZIENDA ASL RIETI ex USL RI2

operatore professionale sanitario fisioterapista

Dipendente a tempo pieno e determinato fino a scadenza contratto

dal 17.04.1992 al 14.11.1992

IST. FISIOTERAPICO S.VALENTINO P.MIRTETO (RI) convenzionato ASL RI
Operatore professionale sanitario fisioterapista

Dipendente tempo parziale
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dal 19.03.1990 al 24.04.1991
Consulente libero professionista

PUBBLICAZIONI
Pubblicazione edita rivista specializzata “IL FISTATRA” N.1 anno III, 1990. “Il trattamento delle cefalee
nell’ambito fisioterapico” pagg.15-19

Pubblicazione edita ASL Rieti 2013“Opuscolo Informativo sul rischio da posture incongrue al tavolo
operatorio. Valutazione, linee guida e raccomandazioni” cap.3 pagg.25-30

CAPACITA’ E COMPETENZE PROFESSIONALI
Rieducazione Posturale metodo “Mezieres”;
Facilitazioni neuromuscolari progressive metodo “Kabat”
Terapia Manuale metodo “Bienfait”
Terapia Cranio-sacrale metodo “Bienfait”
Terapia Manuale metodo “Mulligan concept”
Drenaggio Linfatico Manuale”
Kinesiotaping drenante e propriocettivo

DOCENZE PRESSO UNIVERSITA’ LA SAPIENZA
Titolo del Corso: LAUREA in Fisioterapia —La Sapienza Roma —Polo di Rieti corso G-
Ente Organizzatore: Universita la sapienza Roma
Data/e di svolgimento: negli a.a. 2006-2007; 2007-2008; 2008-2009; 2009-2010; 2010-2011; 2011-2012; 2012-2013;
2013-2014; 2014-2015; 2015-2016; 2016-2017; 2018-2019

CONOSCENZA LINGUE
ITALIANO: madrelingua

INGLESE: ESOL CERTIFICATE level A2 waystage (council of europe) rilasciato da British Institute, Rieti il
21/05/2011

ALTRE CONOSCENZE E ABILITA

ECDL PROFILE (WINDOWS 8, OFFICE 2013)
Ordine Medici di Rieti Rieti 19/11/2014

PARTECIPAZIONE A CORSI PROFESSIONALIZZANTI, EVENTI FORMATIVI ha

partecipato ad oltre 100 eventi formativi, anche in qualita di relatore. Dichiara di essere in regola con gli
obblighi formativi ecm

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITa
La sottoscritta Sandra Tozzi dichiara sotto la propria responsabilita i suddetti stati, fatti e qualita personali, consapevole che chiunque rilascia
dichiarazioni mendaci ¢ punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 445/2000

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI
La sottoscritta Sandra Tozzi autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 30 giugno 2003 n. 196

Rieti, 01.01.2024

Sandra Tozzi
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