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In questi ultimi anni stiamo assistendo ad un progressivo mutamento del quadro demografico associato 
all’aumento esponenziale delle patologie cronico-degenerative che rende sempre più pressante la 
necessità di avviare, per tutti gli addetti ai lavori, nuove strategie a supporto di tutte quelle condizioni 
legate alla perdita di autonomia e al tempo stesso sostenibili per il Sistema Sanitario Regionale. 

I dati della nostra regione evidenziano un’offerta di assistenza a lungo termine dedicata non 
esclusivamente alle persone anziane, ancora troppo inferiore se la confrontiamo, a parità di popolazione 
urbana, con quella di altri territori extra-regionali, non in grado di rispondere adeguatamente ai bisogni 
emergenti di pazienti cronici, fragili, non autosufficienti e sempre più longevi. 

In questa nuova prospettiva la Fisioterapia propone due strategie complessive d’intervento, ognuna 
delle quali contiene il tema importante del coinvolgimento attivo della persona nel processo educativo 
e di cura: 

• il potenziamento della prevenzione delle malattie croniche mediante la promozione di stili di vita sani; 

•  l’assistenza integrata ai malati cronici. 

Il mutamento di contesto al quale stiamo assistendo negli ultimi anni richiede di sviluppare modelli di 
intervento professionali in linea con la evidente trasformazione dei bisogni in cui la Fisioterapia può 
contribuire efficacemente a contenere l’insorgenza o rallentare il decorso delle patologie croniche/
degenerative e fornire sostegno alla condizione derivante dall’esserne affetti. 

Il Fisioterapista promuove all’interno del Suo intervento strategie di empowerment in grado di 
sviluppare competenze di autogestione della malattia migliorando fortemente la qualità della vita e il 
ricorso alle cure a medio e lungo termine. 

La Fisioterapia è in grado di orientarsi e proporsi in un’ottica innovativa mirando alla prevenzione, al 
miglioramento della gestione delle malattie croniche/neurodegenerative in ogni loro stadio ed al 
funzionamento della persona, con effetti positivi attesi sia per la salute dei cittadini sia per la sostenibilità 
stessa del sistema sanitario. 

Sarà fondamentale per innovare il sistema salute superare il modello prestazionale di assistenza 
fisioterapica nella nostra regione, graduando l’intensità dell’intervento in funzione della stratificazione 
del bisogno e accompagnare quel paradigma di cure integrate dove tutti i professionisti coinvolti 
garantiscono il prodotto di una interazione e completamento di diversi saperi e competenze.

La stagione di complesse trasformazioni che stiamo vivendo nel Sistema Sanitario Regionale, richiederà 
per potersi realizzare, un cambiamento profondo a livello culturale, etico, comunicativo e operativo a 
tutti i livelli e dovrà necessariamente intravedere nell’evoluzione digitale e tecnologica una delle strade 
da percorrere per la sanità del prossimo futuro. 

Per tale ragione sarà necessario declinare lo sviluppo della Fisioterapia del prossimo futuro anche alla 
Sua sostenibilità/potenzialità guardando alle risorse e prospettive strutturali dell’individuo in grado di 
generare nuove opportunità e modelli partecipati di gestione della cura. 

Il 1° Congresso regionale per i Fisioterapisti del Lazio è la prima occasione di confronto di una comunità 
professionale che non vuole perdere l’opportunità di riflettere e confrontarsi per tracciare le traiettorie 
del futuro della professione, consapevole che la promozione della salute in tutti gli ambiti, la gestione 
efficiente delle risorse, lo sviluppo di nuovi modelli organizzativi ed il coinvolgimento dei cittadini sono 
l’unica strada da percorrere per contribuire insieme ad Istituzioni, Enti e altre Professioni sanitarie ad 
una sanità più equa.

Il Presidente
Annamaria Servadio

RAZIONALE



CONGRESSO REGIONALE
ORDINE FISIOTERAPISTI DEL LAZIO ROMA 25 MAGGIO 2024

ACCREDITAMENTO ECM

Il 1° CONGRESSO REGIONALE ORDINE FISIOTERAPISTI LAZIO – LE PROSPETTIVE DELLA 
FISIOTERAPIA NELLA REGIONE LAZIO: EQUITÀ, PROSSIMITÀ, UMANIZZAZIONE E SOSTENIBILITÀ 
DEL SISTEMA  SANITARIO REGIONALE, è stato accreditato presso la Commissione Nazionale per 
la Formazione Continua con Obiettivo Formativo di Processo 11: MANAGEMENT SISTEMA SALUTE. 
INNOVAZIONE GESTIONALE E SPERIMENTAZIONE DI MODELLI ORGANIZZATIVI E GESTIONALI per 
le seguenti Professioni e Discipline:

TITOLO AGENAS ECM
NUMERO

IDENTIFICATIVO
CREDITI

ASSEGNATI

NUMERO
MASSIMO

PARTECIPANTI

Accreditamento n. 1

1° Congresso regionale ordine fisioterapisti 
Lazio - “Le prospettive della fisioterapia 
equità, prossimità,umanizzazione, 
sostenibilità del sistema sanitario”

93-416316 Ed 1 0,9 800

Accreditamento n. 2

1° Congresso regionale ordine 
fisioterapisti Lazio - “Le prospettive della 
fisioterapia... strumenti e strategie per 
l’innovazione in fisioterapia”

93-416586 Ed 1 0,9 600

Accreditamento n. 3

1° Congresso regionale ordine 
fisioterapisti Lazio - “Le prospettive 
della fisioterapia... guardare alla libera 
professione prospettive di connessione”

93-416662 Ed. 1 0,6 250

Logopedista Logopedista; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento;

Podologo Podologo; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento;

Terapista Occupazionale Terapista Occupazionale; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento;

Ortottista/Assistente di Oftalmologia
Ortottista/Assistente di Oftalmologia; iscritto nell’elenco speciale ad 
esaurimento;

Fisioterapista Fisioterapista; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento;

Terapista della Neuro e Psicomotricità 
dell’Età Evolutiva

Terapista della Neuro e  Psicomotricità dell’Età  Evolutiva; iscritto nell’elenco 
speciale ad esaurimento;

Educatore Professionale Educatore Professionale; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento;

Tecnico della Riabilitazione 
Psichiatrica

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica; iscritto nell’elenco speciale ad 
esaurimento.

Oltre al numero di partecipanti indicato e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sarà 
possibile rilasciare i crediti formativi. 
Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una presenza documentata ad almeno il 90% della durata 
del Congresso.

PROVIDER ECM N. 93

AIM Education Srl
Viale Enrico Forlanini, 23 – 20134 Milano – Tel. 02 56601.1 – Fax 02 70048585
cme@aimgroup.eu – www.aimeducation.it 

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
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SESSIONE POSTER
MODALITÀ DI INVIO 				  
È possibile inviare il tuo contributo scientifico entro 
le ore 15.00 di mercoledì 8 maggio 2024, in versione 
digitale, al seguente indirizzo mail: lazio.ofi@fnofi.it. 

CONTENUTI
I contributi dovranno essere inerenti alle tematiche 
del congresso.

PUBBLICAZIONE
OFI LAZIO si riserva il diritto di pubblicare i poster 
negli atti del Congresso. 
Tutti i   lavori sottomessi verranno valutati da un 
Comitato di Revisori.
I 3 poster più meritevoli verranno premiati nella 
Sessione Conclusiva del Congresso.

SPECIFICHE TECNICHE DEL POSTER CARTACEO
• 	Dimensioni: cm 70 X 100 
• 	Posizione: verticale 
• 	Supporto: carta 150-200 gr 

• 	Carattere: preferibilmente Times New Roman 
• 	Corpo del testo: almeno 14 punti. Usare un solo 

tipo di carattere evitando troppi cambiamenti di 
stile (neretto, corsivo, etc.). Si consiglia inoltre di 
usare colori primari (rosso, verde, blu) per il testo 
lasciando quelli complementari per lo sfondo, le 
immagini e le illustrazioni. 

•	 Testo e immagini: sul poster andranno indicati 
titolo, autore ed eventuale istituzione, stato di 
avanzamento dei lavori, breve descrizione del 
progetto. Il testo non dovrà superare i 2.500 
caratteri. Potranno essere inseriti grafici, tabelle, 
immagini, fotografie ed illustrazioni. 

È richiesta l’iscrizione al congresso degli autori dei 
poster.
In sede congressuale, almeno un autore dovrà 
presenziare il poster durante le pause congressuali 
previste nel programma

SEDE DEL CONGRESSO
Auditorium della Tecnica
Viale Umberto Tupini 65 - Roma 

ORARI SEGRETERIA
La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione 
dei partecipanti in sede congressuale il 25 maggio 
2024 dalle ore 8.30 alle ore 18.30

BADGE
A ciascun partecipante regolarmente iscritto 
verrà consegnato un badge nominativo che dovrà 
essere sempre esibito per poter accedere alle 
aule dove si svolgeranno le sessioni scientifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà inviato via mail 
al termine del Congresso

ESPOSIZIONE TECNICO -  SCIENTIFICA
In area congressuale è allestita una esposizione 
tecnico -  elettromedicale e dell’editoria scientifica 
che osserverà gli orari  dei lavori scientifici

QUOTA DI ISCRIZIONE 
La partecipazione al congresso è gratuita. 

L’iscrizione al Congresso dà diritto a:
•	 partecipazione ai lavori scientifici
•	 kit congressuale
•	 attestato di partecipazione inviato via mail post 

evento
•	 snack lunch

Gli iscritti al congresso avranno la possibilità 
di accedere gratuitamente ad una  sola delle 
sessioni parallele previste dalle ore 14.30 alle ore 
17.30 del 25 maggio 2024, fino ad esaurimento 
dei posti disponibili.

Le iscrizioni saranno accettate fino al 19 maggio 
2024.

INFORMAZIONI GENERALI

https://services.aimgroup.eu/ASPClient/loginindividual.asp?eventoid=5292
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09.30 	Presentazione del 1° Congresso 	
	 Regionale di OFI LAZIO
	 (Sessione non ECM)

SALUTI ISTITUZIONALI 
Chairman: Andrea Pancani
Sono stati invitati: 

Presidente Regione Lazio 
Presidente Consiglio Regionale del Lazio 
Presidente VII Commissione Sanità del Lazio 
Presidente Federazione FNOFI 
Presidente Federsanità Anci 
Presidente FIASO 
Presidente Confindustria Dispositivi Medici 
Presidente Unindustria 
Presidente OMCEO Roma 

ACCREDITAMENTO N. 1 
10.00-13.15 SESSIONE 

MODELLI ORGANIZZATIVI E SVILUPPO 
DELLA FISIOTERAPIA

Moderatori: 	Simone Cecchetto (Trento)
		  Andrea Pancani (Roma)

10.00	 Impatto del DM 77 sull’organizzazione  
della riabilitazione nei sistemi sanitari 
regionali italiani: la fisioterapia di inizia-
tiva e prossimità come nuovo modello di 
governance da sperimentare nel Lazio 

	 Annamaria Servadio (Roma)

10.20	 Uno sguardo fuori regione tra similitu-
dini e criticità: il modello organizzativo 
lombardo 

	 Angelo Giovanni Mazzali (Milano)
   
	 Il modello organizzativo campano
	 Francesco Paolo Esposito (Napoli)

11.00	 Professione e professionismo: il fisiote-
rapista quale attore strategico nel pa-
norama sanitario del futuro 

	 Mario Del Vecchio (Milano)

11.20	 La nuova visione di assistenza nel terri-
torio del Lazio con servizi di prossimità: 
case ed ospedali di comunità, centrali 
operative territoriali 

	 Maria Rita Molinari (Roma)

11.40	 Il fisioterapista all’interno delle farma-
cie dei servizi: quali opportunità per la 
cittadinanza  

	 Giuseppe Guaglianone (Roma)

12.00	 L’attività fisica adattata: il coraggio di 
sperimentare un modello

	 Luca Conciatori (Roma)

12.20	 Evoluzione della formazione universita-
ria del fisioterapista: nuove prospettive 
occupazionali 

	 Giovanni Galeoto (Roma)

12.40	 Tavolo di confronto sugli argomenti tra i 
relatori e i partecipanti

13.15	 Snack Lunch

13.15	 Sessione Poster 
	 (Sessione non ECM)

ACCREDITAMENTO N. 2	 AUDITORIUM 
14.30-17.40 SESSIONE 

STRUMENTI E STRATEGIE PER 
L’INNOVAZIONE IN FISIOTERAPIA

14.30-15.10 LA TECNOLOGIA SANITARIA A 
	 SERVIZIO DELLA  FISIOTERAPIA
	 Moderatori: Daniela Bonvetti (Roma), 
	 Elisa Buonandi (Firenze), Maria Assunta 
	 Antonica Campa (Roma)

14.30	 PNRR, DM 77, telemedicina nel Lazio: la 
riorganizzazione dell’assistenza terri-
toriale tra  opportunità e criticità

	 Ludovica Guerrieri (Roma)

PROGRAMMA PRELIMINARE



CONGRESSO REGIONALE
ORDINE FISIOTERAPISTI DEL LAZIO ROMA 25 MAGGIO 2024

14.40	 La valutazione delle tecnologie per  
l’erogazione dei servizi in teleriabilita-
zione 

	 Fabio Santacaterina (Roma)

14.50	 La centralità del paziente in teleriabi-
litazione: le esperienze virtuose nel  
Lazio 

	 Stefano Villani (Roma)

15.00	 Discussione tra i partecipanti e faculty

15.10-16.00 LA SANITÀ PER I PIÙ FRAGILI: 
	 EQUITÀ DI ACCESSO ALLE CURE 
	 Moderatori: Francesco Marchitelli 
	 (Roma), Franca Tirinelli (Roma), 
	 Donatella Valente (Roma)

15.10	 Accessibilità ed equità di accesso alle 
cure fisioterapiche e riabilitative nel  
Lazio

	 Nicola Vanacore (Roma)

15.20	 Malattie rare: la fisioterapia uno stru-
mento irrinunciabile all’interno dei per-
corsi di cura 

	 Antonella Marcoccia (Roma)

15.30	 Il patto con i cittadini e le associazioni 
	 Elio Rosati (Roma)

15.40	 Discussione tra i partecipanti e faculty

16.00-16.40 PROFILI DI RESPONSABILITÀ 
	 E RISCHIO CLINICO NELL’ESERCIZIO 
	 PROFESSIONALE
	 Moderatori: Tiziana Frittelli (Roma), 
	 Andrea Minnetti (Roma),  
	 Fiammetta Palmieri (Roma)

16.00	 Responsabilità professionale per il fi-
sioterapista: analisi dei decreti attuativi 
Legge Gelli-Bianco 

	 Salvatore Spitaleri (Udine)

16.10	 La sicurezza ed efficacia delle cure in 
fisioterapia e riabilitazione: linee guida, 
buone pratiche cliniche 

	 Loredana Gigli (Roma)

16.20	 La responsabilità sanitaria nel regime 
della legge 24 del 2017

	 Alberto Cisterna (Roma)   

16,30	 Discussione tra i partecipanti e faculty

16.40-17.40 COMUNICAZIONE SANITARIA 
	 PER LA SALUTE  
	 Moderatori: Giulio  Cochi (Roma),  
	 Federico Conte (Roma),  
	 Massimo Mariani (Frosinone)

16.40	 Introduzione alla sessione 
	 Francesco Saverio Proia (Roma)

16.50	 La comunicazione sanitaria: il ruolo 
dell’Ordine e la responsabilità dei fisio-
terapisti

	 Paolo Onorati (Rieti)

17.00	 La comunicazione sanitaria quale ele-
mento di connessione delle comunità 

	 Emiliano Grossi (Roma)

17.10	 Il ruolo dei social media tra responsabi-
lità sanitaria e digitalizzazione del set-
tore 

	 Pietro Stampa (Roma)

17.20	 Discussione tra i partecipanti e faculty

18.00	 Conclusioni dei Lavori in Plenaria e 
Premiazione Sessione Poster 

	 (Sessione Non ECM)
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ACCREDITAMENTO N. 3	 AULA PARALLELA G-H
14.30-17.00 SESSIONE

 GUARDARE ALLA LIBERA PROFESSIONE. 
PROSPETTIVE DI CONNESSIONE 

 Moderatori: Davide Lampasi (Latina), 
		  Mario Piras (Viterbo),  
		  Linda Santini (Frosinone)

14.30	 L’attività fisica adattata: il punto di vista 
della libera professione 

	 Marco Visconti (Roma)

14.50	 L’attività fisica adattata: il punto di vista 
del laureato in scienze motorie 

	 Fabrizio Monticone (Roma)

15.10	 La valutazione funzionale del paziente 
cronico: quali percorsi possibili sul ter-
ritorio 

	 Matteo Tamburlani (Roma), 
	 Davide Savini (Roma)

15.30	 Bisogni di salute a bassa e media com-
plessità in fisioterapia 

	 Marta Simonelli (Roma)

15.50	 Fisioterapia, sport ed esercizio fisico:  
il ruolo chiave del fisioterapista

	 Umberto Mei (Roma)

16.10	 Educazione sanitaria e prevenzione: 
condividere le strategie a livello multi-
professionale 

	 Sandra Tozzi (Rieti)

16.30	 Tavola Rotonda sugli argomenti trattati 
confronto tra relatori e partecipanti 


